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Ekologiczna uwaznos¢ w szkole? Przekraczanie antropocentryzmu
W nauczaniu i metodyce nauczania jezyka obcego

Warsztaty

Ecological Mindfulness at School? Beyond the Anthropocentric Approach
in Foreign Language Teaching and Learning

Workshop

Prowadzacy: dr Alina Mitek-Dziemba, ICBEH US, dr hab. Prof. US Olga Przybyla, ICBEH US
Miejsce realizacji: Uniwersytet Slaski, Wydziat Humanistyczny, Katowice, ul. Uniwersytecka 4
Data realizacji: 21.06.2023 r.

Grupa docelowa: studenci polonistyki studiow magisterskich (specjalizacja dydaktyczna)
Czas realizacji: 2 jednostki lekcyjne (90 minut)

Jezyk warsztatdw: angielski

Cel warsztatow:

Warsztaty miaty na celu rozwdéj kompetencji dydaktycznych studentéw jako przysztych
nauczycieli na przyktadzie nauczania jezyka obcego, jednakze prezentowane zagadnienia dajg
sie zastosowaé do kazdego typu nauczania jezykowego — takze w zakresie jezyka ojczystego.
Celem zajec byto sktonienie ich uczestnikéw do refleksji na temat tego, jak i czy srodowiskowa
Swiadomosc¢ oraz ekologiczna uwaznos$é mogg by¢ praktykowane w ramach szkolnej edukaciji.
Punktem wyjscia jest rozwazenie antropocentryzmu jako dotad rzadko kwestionowanego
fundamentu ksztatcenia jezykowego i préba wyjscia poza jego ciasne ramy poprzez wskazanie
na zmieniajgcy sie kontekst naukowy (szerokie pojecie komunikacji jezykowej w ramach teorii
semiotycznych, uwzgledniajgce wielorakie sposoby komunikowania za pomocg znakdw
i sygnatéw) oraz praktyczny (coraz bardziej dojmujgca swiadomosé nadchodzacej katastrofy
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srodowiskowej, nakazujgca zmiane narracji w stosunku do srodowiska, ktére z milczacego,
przedmiotowo traktowanego tta staje sie aktorem i uczestnikiem proceséw spotecznych).
Warsztaty obejmuja zapoznanie uczestnikdw z koniecznym ttem teoretycznym (humanistyka
srodowiskowa, myslenie postantropocentryczne, komunikacja miedzygatunkowa), ale takze,
i przede wszystkim, praktyczng demonstracje metod dydaktycznych stuzgcych pogtebieniu
srodowiskowej wrazliwosci i ksztatceniu postawy ekologicznej uwaznosci u oséb uczacych sie,
z uwzglednieniem ich specyfiki rozwojowej.

Metody:

- analiza problemowa, oparta na wyktadzie (prezentacja dotychczasowych badan oraz podtoza
teoretycznego), burzy mdzgdéw i dyskusji z zastosowaniem materiatéw audiowizualnych;
eksponujaca, problemowa: analiza i interpretacja obrazéw fotograficznych; visible thinking;

- ¢wiczenia praktyczne, oparte na wyzwalaniu pozytywnych emocji (zaskoczenia i ciekawosci),
eksperymenty dydaktyczne z wykorzystaniem materiatéw autentycznych, ¢wiczenia z zakresu
storytellingu.

Materiaty dydaktyczne:

Prezentacje multimedialne (laptop, projektor multimedialny, gtosniki), karta pracy, materiaty
autentyczne (przedmioty percepcji réznych zmystéw, obiekty naturalne i wytworzone jako
bodziec do tworzenia opowiesci).

Formy organizacji pracy: zbiorowa, grupowa, jednostkowa.

Literatura:
Antropocen czy kapitatocen? Natura, historia i kryzys kapitalizmu, przet. Krzysztof Hoffmann, Patryk
Szaj, Weronika Szwebs, Wydawnictwo WBPiCAK, Poznan 2021.
Baszewska Marta, Architektura picture booka. Twdrczos¢ Iwony Chmielewskiej, ,,Sztuka Edycji. Studia
Tekstologiczne i Edytorskie” 2017, t.10, nr 2, s. 115-124. DOI 10.12775/SE.2016.025
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Part of a yearlong series exploring Project Zero’s 50 years of innovation in education;

https://www.gse.harvard.edu/ideas/usable-knowledge/18/02/think-better

Kimmerer Robin Wall, Piesri Ziemi. Rdzenna mqgdros¢, wiedza naukowa i lekcje ptyngce z natury, przet.
Monika Bukowska, Znak, Krakéow 2020.
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autorskich ksigzkach Iwony Chmielewskiej, ,,Annales Universitatis Paedagogicae Cracoviensis: Studia
Poetica” 2018, nr 6, s. 112-135.

Kolbert Elizabeth, Széste wymieranie. Historia nienaturalna, przet. Piotr Grzegorzewski, W.A.B.,
Warszawa 2016.
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Przebieg warsztatow
1. Czes¢ wprowadzajaca — Alina Mitek-Dziemba:

Przedstawienie prowadzacych, prezentacja zatozen projektu oraz odtworzenie filmu
promujgcego Fundusze Wyszehradzkie, pytanie o potrzebe humanistycznej edukacji
dla klimatu, nastepnie przedstawienie wczesniej przeprowadzonych przez autorke
badan iich wynikéw (wnioskéw dotyczgcych ekokrytycznej analizy tresci podrecznikow
do nauki jezyka angielskiego, ktére ujawnity w nich stereotypowe sposoby myslenia na
temat jezyka, srodowiska i dyskursu ekologicznego). Takie wspdlne sformutowanie
potrzeby wprowadzenia zmian w edukacji jezykowej, aby miata ona blizszy zwigzek
z codziennym doswiadczeniem ludzi w dobie Antropocenu, zwtaszcza w zakresie utraty
przewidywalnosci i stabilnosci w relacjach z naturg, oraz by wspomagata ksztattowanie
sie nowej sSrodowiskowej wrazliwosci, wyczulonej na zachodzgce zmiany i pozwalajacej
na nie odpowiednio reagowac (praca nad upowszechnianiem postawy spotecznej
odpowiedzialnosci, ktéra obejmowataby takze sprawiedliwo$é srodowiskowg i relacje
miedzygatunkowe, ¢wiczenie wyobrazni pozwalajgce na generowanie nowych,
pozytywnych ekologicznie scenariuszy).

2. Czesc gtdwna (1) — Alina Mitek-Dziemba:

Postawienie pytania o tytutowag uwaznos¢ ekologiczng w szkole, w odniesieniu do
edukacji jezykowej — jako gtdwng przeszkode dla zaistnienia Srodowiskowej uwaznosci
wskazuje sie zakorzeniony antropocentryzm jezykowego ksztatcenia. Celem tej czesci
jest wspdlne znalezienie odpowiedzi na pytanie, dlaczego w wymiarze szkolnej praktyki
i potocznego myslenia wszelka komunikacja sprowadzona zostaje do ludzkiego jezyka
i logocentrycznej werbalizacji (co nasila potrzebe dychotomicznego myslenia w relacji
cztowiek — otoczenie Srodowiskowe). Przedstawiona w trakcie warsztatu, zachodzaca
od dwéch dekad zmiana paradygmatu w humanistyce (powstanie rozmaitych nurtow
posthumanistycznego myslenia oraz badan nad bytami pozaludzkimi, a takze rozwaj
ekolingwistyki i ekotranslatoryki, jak réwniez zoo- i biosemiotyki) pozwala dostrzec
szanse na wypracowanie nowych narzedzi dydaktycznych, odwotujgcych sie do
nieantropocentrycznej wizji komunikacji i jezyka. W praktycznej czesci warsztatu jego
uczestnicy probujg sami odpowiedzieé na pytania o konkretne sposoby wprowadzania
biocentrycznej i planetarnej sSwiadomosci ekologicznej na zajeciach szkolnych,
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a nastepnie zapoznajg sie z ¢wiczeniami przygotowanymi przez osobe prowadzaca,
ktore oparte sg na mechanizmie zaskoczenia, defamiliaryzacji i przebudowania reakcji
zmystowych w ramach ¢wiczen jezykowych.

3. Czesc gtdwna (2) — Olga Przybyla

Problematyka drugiej czesci warsztatéw pogtebia perspektywe mozliwosci wtgczania
w proces dydaktyczny metod rozwijajacych krytyczne, kreatywne myslenie oraz
kooperacje uczestnikow. Ta czes¢ warsztatdw zacheca uczestnikdw do dalszej refleksji
na temat tego, jak i czy sSrodowiskowa swiadomos¢ oraz ekologiczna uwaznos¢ moga
by¢ praktykowane w ramach szkolnej edukacji na podstawie analizy ksigzki obrazkowej
i dwdch instalacji autorstwa Diany Lelonek. Zaproponowana ksigzka obrazkowa,
percypowana wieloma zmystami jednoczesnie, sktania uczestnikdw do lektury
aktywnej, gdyz jej forma zaprasza do wspoéttworzenia znaczen i pozostawia wiele
miejsca do interpretacji. Studenci odkrywajg: nieoczekiwane skojarzenia, momenty
paradoksalne i zaskakujgce odczytania. Aktywnos¢ ostatnia warsztatéw to propozycja
ksztattowania postaw proekologicznych na podstawie wybranych instalacji Diany
Lelonek. Studenci unaocznianie myslenia lub inaczej obrazowanie myslenia
praktykowali w ¢wiczeniach: 1) Zobacz/opisz. Pomysl. Zastandw sie/zdziw sie/rozwaz;
2) metody 5 x 2; 3) ZOOm IN —ZOOM OUT. Uczestnicy nie znali prac artystki, podobnie
jak nigdy wczesniej nie pracowali metodg visible thinking.

4. Podsumowanie i recepcja warsztatéw — Olga Przybyla

Refleksja nad catoscig przekazu, dyskusja podsumowujgca na temat zaproponowanych
w ramach warsztatéw praktyk uwaznosci ekologicznej w ramach szkolnej edukacji.
Zebranie opinii uczestnikéw warsztatdbw w formie rundy podsumowujgcej:
»Z warsztatow zabieram dla swojej praktyki dydaktycznej...”. Uczestniczki i uczestnicy
ocenili spotkanie jako inspirujgce, otwierajgce nowe mozliwosci rozwijania postawy
krytycznej z wykorzystaniem obrazowania myslenia. Podkreslili, ze dopiero na
warsztatach zetkneli sie z metodg unaocznienia myslenia i sposobami wigczania jej
w proces dydaktyczny. Z entuzjazmem brali udziat w zaproponowanych éwiczeniach
praktycznych. Docenili przygotowane materiaty w ramach éwiczen polisensorycznych.
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